
Plan studiów I stopnia

Ćw.
klin.

1 Anatomia prawidłowa człowieka I 3 IF-I-01 P 2 45 30 15 30
2 Biologia medyczna 3 IF-I-02 P 1 1 45 30 30 15
3 Biochemia 3 IF-I-03 P 2 45 30 30 15
4 Biofizyka 2 IF-I-04 P 2 30 20 15 15
5 Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna 1 IF-I-05 P 1 15 10 15
6 Leki w fizjoterapii 2 IF-I-06 P 1 30 20 30
7 Psychologia 2 IF-I-07 P 1 1 30 20 15 15
8 Pedagogika 1 IF-I-08 P 1 15 10 15
9 Socjologia 1 IF-I-09 P 1 15 10 15
10 Etyka i podstawy ochrony własności intelektualnej 2 IF-I-10 P 1 30 20 30
11 Historia rehabilitacji 2 IF-I-11 P 1 30 20 30
12 Fizjoterapia ogólna I 2 IF-I-12 K 1 30 20 30
13 Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 2 IF-I-13 K 2 30 20 15 15
14 Technologia informacyjna 1 IF-I-14 P 1 15 10 15
15 Przedmiot do wyboru I 1 1 IF-I-15 K 1 15 10 15
16 Przedmiot do wyboru II 2 2 IF-I-16 P 1 30 20 30

30 3 2 20 450 300 285 150 15 0 0
1 Anatomia prawidłowa człowieka II 3 IF-II-01 P 1 1 45 30 15 30
2 Fizjologia człowieka I 3 IF-II-02 P 2 45 30 15 30
3 Biomechanika z podstawami ergonomii 2 IF-II-03 P 1 30 20 30
4 Kinezyterapia I 4 IF-II-04 K 2 75 30 30 45
5 Fizykoterapia I 3 IF-II-05 K 2 60 20 15 45
6 Masaż leczniczy I 2 IF-II-06 K 2 45 20 15 30
7 Fizjoterapia ogólna II 2 IF-II-07 K 1 30 20 30
8 Korektywa I 2 IF-II-08 K 2 30 20 15 15
9 Przedmiot do wyboru III 2 2 IF-II-09 K 1 30 20 30
10 Przedmiot do wyboru IV 2 2 IF-II-10 P 1 30 20 30
11 Przedmiot do wyboru V 1 1 IF-II-11 K 1 15 10 15
12 Praktyka I 4 4 IF-II-12 K 1 100

30 9 2 16 435 240 195 120 120 0 0
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Łącznie w semestrze I:



1 Fizjologia człowieka II 3 IF-III-01 P 1 1 45 30 15 30
2 Patologia ogólna 2 IF-III-02 P 2 45 20 30 15
3 Anatomia funkcjonalna i palpacyjna 1 IF-III-03 P 1 15 10 15
4 Anatomia rentgenowska 1 IF-III-04 K 1 15 10 15
5 Biomechanika kliniczna 1 IF-III-05 K 1 15 15 15
6 Kinezyterapia II 3 IF-III-06 K 1 1 60 30 15 45
7 Korektywa II 2 IF-III-07 K 2 30 20 15 15
8 Fizykoterapia II 3 IF-III-08 K 1 1 60 30 15 45
9 Masaż leczniczy II 2 IF-III-09 K 1 30 20 30
10 Przedmiot do wyboru VI 2 2 IF-III-10 K 1 30 20 30
11 Język obcy I 2 IF-III-11 P 1 30 20 30
12 Praktyka II 8 IF-III-12 K 1 210 0

30 2 4 13 375 225 90 120 135 0 30
1 Kinezjologia 2 IF-IV-01 P 1 1 45 20 15 30
2 Terapia manualna I 2 IF-IV-02 K 2 45 20 15 30
3 Podstawy fizjoterapii klinicznej w reumatologii 2 IF-IV-03 K 2 45 20 15 30
4 Podstawy fizjoterapii klinicznej w chirurgii 1 IF-IV-04 K 1 15 10 15
5 Podstawy fizjoterapii klinicznej w ginekologii i położnictwie 1 IF-IV-05 K 1 15 15 15
6 Podstawy fizjoterapii klinicznej w kardiologii i pulmonologii 2 IF-IV-06 K 2 45 15 30 15
7 Podstawy fizjoterapii klinicznej w neurologii i neurochirurgii 2 IF-IV-07 K 2 45 15 15 30
8 Podstawy fizjoterapii klinicznej w ortopedii i traumatologii 2 IF-IV-08 K 2 45 15 15 30
9 Podstawy fizjoterapii klinicznej w geriatrii i psychiatrii 1 IF-IV-09 K 1 15 10 15
10 Wychowanie fizyczne I 1 1 IF-IV-10 P 1 30 0 30
11 Przedmiot do wyboru VII 2 2 IF-IV-11 K 1 30 20 30
12 Przedmiot do wyboru VIII 2 2 IF-IV-12 K 1 30 20 30
13 Język obcy II 2 IF-IV-13 P 1 30 20 30
14 Praktyka III 8 8 IF-IV-14 K 1 210 0

30 13 1 19 435 200 150 195 30 0 60

Łącznie w semestrze III:

III

Łącznie w semestrze IV:

IV



1 Terapia manualna II 2 IF-V-01 K 1 30 20 30
2 Podstawy fizjoterapii klinicznej w neurologii dziecięcej i pediatrii 2 IF-V-02 K 2 45 20 15 30
3 Podstawy fizjoterapii klinicznej w onkologii i medycynie paliatywnej 1 IF-V-03 K 1 15 10 15
4 Fizjoterapia kliniczna w reumatologii 2 IF-V-04 K 1 1 45 20 15 30
5 Fizjoterapia kliniczna w chirurgii, ginekologii i polożnictwie 2 IF-V-05 K 2 30 20 15 15
6 Fizjoterapia kliniczna w kardiologii 2 IF-V-06 K 1 1 45 20 15 30
7 Fizjoterapia kliniczna w neurologii i neurochirurgii I 2 IF-V-07 K 2 45 25 15 30
8 Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii I 3 IF-V-08 K 2 45 35 15 30
9 Fizjoterapia kliniczna w pulmonologii 2 IF-V-09 K 1 1 30 20 15 15
10 Wychowanie fizyczne II 1 1 IF-V-10 P 1 30 0 30
11 Pracownia dyplomowa I 1 1 IF-V-11 K 1 15 10 15
12 Język obcy III 2 IF-V-12 P 1 30 20 30
13 Praktyka IV 8 8 IF-V-13 K 1 210 0

30 10 4 16 405 220 120 60 30 150 45
1 Fizjoterapia kliniczna w geriatrii i psychiatrii 2 IF-VI-01 K 2 30 20 15 15
2 Fizjoterapia kliniczna w neurologii dziecięcej i pediatrii 3 IF-VI-02 K 1 1 45 30 15 30
3 Fizjoterapia kliniczna w neurologii i neurochirurgii II 2 IF-VI-03 K 1 1 35 20 5 30
4 Fizjoterapia kliniczna w onkologii i medycynie paliatywnej 1 IF-VI-04 K 1 15 10 15
5 Fizjoterapia kliniczna w ortopedii i traumatologii II 2 IF-VI-05 K 1 1 35 20 5 30
6 Zaopatrzenie ortopedyczne 1 IF-VI-06 K 1 15 10 15
7 Pracownia dyplomowa II 2 2 IF-VI-07 K 1 15 45 15
8 Egzamin dyplomowy 7 7 IF-VI-08 K 1 0
9 Język obcy IV 2 IF-VI-09 P 1 30 30 30
10 Praktyka V 8 8 IF-VI-10 K 1 190

30 17 5 9 220 185 40 15 0 105 60
180 54 18 93 2320 1370 880 660 330 255 195

V

VI

Łącznie w toku studiów:
Łącznie w semestrze VI:

Łącznie w semestrze V:



 - egzamin
 - przedmioty do wyboru
 - praktyki
 - ćwiczenia kliniczne

Przedmiot do wyboru I
1. Dietetyka i żywienie 1.
2. Suplementacja w fizjoterapii 2.
3. Promocja zdrowia 3.

Przedmiot do wyboru II
1. Podstawy genetyki 1.
2. Podstawy immunologii 2.
3. Podstawy diagnostyki laboratoryjnej w fizjoterapii 3.

Przedmiot do wyboru III Przedmiot do wyboru VII
1. Wprowadzenie do algezjologii 1.
2. Naturoterapia w fizjoterapii 2.

Przedmiot do wyboru IV
1. Ćwiczenia kształtujące 1.
2. Fitness z przyborami 2.
3. Wybrane techniki relaksacyjne i podstawy jogi 3.
4. Arteterapia i ćwiczenia terapeutyczne przy muzyce
5. Ćwiczenia w wodzie*
6. Rekreacyjne formy aktywności ruchowej 

.

Plan studiów zatwierdzony przez Radę Wydziału Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii w dniu 24 kwietnia 2013 r.

Przedmiot do wyboru VIII

Język łaciński z terminologią medyczną

Podstawy języka migowego

Trening stabilizacyjny

Komunikacja społeczna

Przedmioty do wyboru:

Przedmiot do wyboru VI
Podstawy terapii zajęciowej

Zastosowanie tapingu w fizjoterapii 

* - przedmioty wymagające wstępnych kwalifikacji, uczestnictwo wiązać się może z odpłatnością.

Neurofizjologiczne uwarunkowania mechanizmów kompensacyjnych

Przedmiot do wyboru V

Neurofizjologiczne metody fizjoterapeutyczne

Komunikacja alternatywna i podstawy neurologopedii

Podstawy refleksoterapii
Odnowa biologiczna


