Politechnika Opolska

Wydziat Wychowania Fizycznego i Fizjoterapii

Karta Opisu Przedmiotu

[[Kierunek studiéw Fizjoterapia

[[Profil ksztatcenia Ogélnoakademicki
[[Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
[[Specjalnosé

[[Forma studiow Studia niestacjonarne
[[Semestr studiow VI

Nazwa przedmiotu

Fizjoterapia kliniczna w neurologii dzieciecej i

Nauki podst. (T/N) N

pediatrii
Subject Title Clinical physiotherapy at the neurology of children
ECTS (pkt.) Tryb zaliczenia przedmiotu Kod przedmiotu
Catk. | 3 |[Kont. | 14 |Prakt. | 1 Egzamin IF-VI-02

Nazwy
przedmiotéow

Anatomia prawidlowa czlowieka I, Fizjologia cztowieka Il, Podstawy
fizjoterapii klinicznej w neurologii dziecigcej i pediatrii

Wiedza

1.

. Posiada wiedze na temat mikroskopowej budowy oraz wtasciwosci i

Posiada wiedze na temat rozwoju osobniczego poszczegéinych
uktadéw i calego organizmu cztowieka od dziecinstwa poprzez
doirzatos¢ do starosci

funkcji komorek, tkanek i narzadow czlowieka

Wymagania
wstepne w
zakresie
przedmiotu |Umiejetnosci

. Potrafi interpretowa¢ wyniki podstawowych badan klinicznych oraz

. Potrafi przeprowadzi¢ badania i testy funkcjonalnie niezbedne dla

wyniki diagnostyki funkcjonalnej dla doboru srodkow fizjoterapii ,
wykonywania zabiegéw i stosowania podstawowych metod
terapeutycznych

doboru srodkow fizjoterapii , wykonywania zabiegoéw i stosowania
podstawowych metod terapeutycznych

Kompetencje
spoteczne

1.

2.

Posiada swiadomos$¢ wlasnych ograniczen i wie kiedy zwrocic sie o
pomoc do ekspertow

Przestrzega wlasciwych relacji z pacjentem, z rodzing pacjenta, z
najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem

Program przedmiotu

L. godz. zaje¢ w sem. Prowadzacy zajecia
Forma zaje¢ Catkowita Kontaktowa (tytul/stopien naukowy, imie i nazwisko)
Wyktad 25 | 12 dr Malgorzata Fuchs
Cwiczenia 44 | 24 mgr Magdalena Péltorak, mgr Malgorzata Tokarz
Tresci ksztalcenia
Wykiad | Sposob realizacji |Wyktad
Lp. Tematyka zajeé Liczba godzin
Odrebnosci i zasady rehabilitacji dzieci i mtodziezy. Specyfika pracy z dzie€mi i 1
rodzicami. Prowadzenie dokumentacji medycznej. Ustalenie krétko i
1. diugoterminowego planu terapii.
2. Specyfika pracy z dzieckiem przedwczesnie urodzonym. 1
Szeroko rozumiana fizjoterapia pacjentow z mézgowym porazeniem dzieciecym. 1

Ocena deficytow rozwojowych w zaleznosci od postaci MPD. Specyfika pracy z
dzieé¢mi ze sprzezong niepetnosprawnoscia.

3.

4. Fizjoterapia w chorobach rdzenia kregowego . 2
Fizjoterapia w chorobach nerwowo-miesniowych. Ustalanie planu terapii w 2

5 zaleznosci od etapu choroby.

6. Fizjoterapia dzieci z okotoporodowym uszkodzeniem splotu ramiennego. 2

7. Specyfika pracy z pacjentami w wybranych zespotach genetycznych. 2

8. Zaliczenie przedmiotu. 1

L. godz. pracy wiasnej studenta 20 L. godz. kontaktowych w sem. 12

efektow ksztalcenia

Sposoby sprawdzenia zamierzonych

Egzamin pisemny




Cwiczenia | Sposob realizacji |Zajecia praktyczne

Lp.

Tematyka zajeé

Liczba godzin

Odrebnosci i zasady rehabilitacji dzieci i mtodziezy. Zagrozenia wynikajace z
przedwczesnego porodu i postepowanie fizjoterapeutyczne. Prawidiowa
pielegnacja i wspomaganie rozwoju dzieci w oparciu o najczesciej stosowane
metody terapii. Samodzielna proba ustalenia programu stymulacji dla dziecka z
arupyv rvzvka

4

Fizjoterapia w mézgowym porazeniu dzieciecym- postepowania fizjoterapeutyczne
z uwzglednieniem najczesciej stosowanych metod neurofizjologicznych. Badanie i
ocena dziecka dla potrzeb fizjoterapii. Specyfika pracy z dzieémi ze sprzezona
niepetnosprawnoscia . Samodzielna préba oceny deficytow ruchowych dzieci z
réznymi postaciami MPD.

Fizjoterapia w wybranych zespotach genetycznych: zespo6t Downa, zespét Willego-
Pradera, zesp6t Retta i innych. Samodzielna préba oceny umiejetnosci psycho-
ruchowych i ustalenie programu postepowania terapeutycznego.

Fizjoterapia w chorobach rdzenia kregowego . Postepowanie z dzieckiem z
przepukling oponowo-rdzeniowga (rozszczepem kregostupa)- -cele blizsze i dalsze
terapii, wskazania i przeciwwskazania do pionizacji. Zaopatrzenie ortopedyczne.

Fizjoterapia w chorobach nerwowo-miesniowych oméwionych na przyktadzie
choroby Duchenne'a, SMA i leukodystrofii. Zasady postepowania terapeutycznego
w wyzej wymienionych jednostkach chorobowych. Zaliczenie przedmiotu.

6.

Zaliczenie przedmiotu.

2

L. godz.

pracy wilasnej studenta 20 L. godz. kontaktowych w sem.

24

Sposoby sprawdzenia zamierzonych

efektow

ksztatcenia czastkowe/koncowe, dyskusja

Sporzadzenie raportu, przygotowanie dokumentacji, praktyczna lub
ustna prezentacja wiedzy i umiejetnosci, pisemne kolokwium

Efekty ksztatcenia dla

neurologii dzieciecej i pediatrii

1. KF_W17 zna zasady postepowania fizjoterapeutycznego w
Wiedza poszczegodlnych jednostkach chorobowych wystepujacych w

Umiejetnosci

przedmiotu - po btednego ich wykonania
zakonczonym cyklu 3. KF_U19 potrafi prowadzi¢ dokumentacje postepowania

ksztatcenia

pediatrii

1. KF_U13 potrafi podja¢ dziatania terapeutyczne, profilaktyczne
i edukacyjne u dzieci w celu uzyskania pozgdanego efektu
stosownie do stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta

2. KF_U16 potrafi rozpoznawa¢ btedy i zaniedbania w procesie
fizjoterapii wykonywanym u dziecka i rozumie konsekwencja

terapeutyczne prowadzonego w neurologii dzieciecej i

umozliwiajgce osiagniecie wlasciwego efektu

. terapeutycznego
Kompetencje heuty g

spoteczne

1. KF_KO06 potrafi okresli¢ priorytety w pracy z dzieckiem

2. KF_KO07 zachowuje zasady etyki w pracy z pacjentem

3. KF_KO08 potrafi identyfikowa¢ i rozwigzywaé najczestsze
problemy wsytepujace w pracy z dzieémi neurologicznymi

Metody dydaktyczne:

Wyktady, prezentacje multimedialne, dyskusje, zajecia praktyczne w placéwkach.
Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

-zaliczenie na ocene
-frekwencja na éwiczeniach i aktywny udziat - studenta obowiazuje obecnosé¢ na wszystkich zajeciach
-w przypadku nieobecnosci student musi odrobi¢ zajecia w innym terminie
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