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PYTANIA NA EGZAMIN KONCOWY KIERUNKU FIZJOTERAPIA
DRUGIEGO STOPNIA

1. Omoéw zasady wykonywania testow nggpowych i neuromobilizacji obwodowego
uktadu nerwowego w obbie kariczyny dolnej i gornej.

2. Omoéw zasady wykonania testow bezpiéstea w obgbie odcinka szyjnego
kregostupa.

3. Oméw dermatomy i miotomy zaopatrywane przez koeemrwowe kggostupa C1-
Cs.

4. Oméw dermatomy i miotomy zaopatrywane przez koe@&erwowe kggostupa Thl-
Thil2.

5. Oméw dermatomy i miotomy zaopatrywane przez koeensegmentéw kgostupa
ledzwiowo-krzyzowego.

6. Omow testy ranicujace béle w ohgbie obrczy miedniczej.

7. Opisz charakterystykbolu korzeniowego i rzekomokorzeniowego.

8. Przedstaw rine mechanizmy doprowadzeg¢ do objawéw bolowych w okolicy
odcinka tdzwiowego kegostupa.

9. Opisz postpowanie terapeutyczne w przypadku dyskopatii.

10.0Opisz charakterystyki postpowanie w przypadku tokcia golfisty i tenisisty.

11.Przedstaw i opisz parametry biochemiczne charakiigyge stan zapalny.

12.Zréznicuj zastosowanie portdzy nasgipujacymi metodami diagnozowania
obrazowego: RTG, MRI, USG, PET, TK.

13.0pisz cechy charakterystyczne poszczegolnych faallego stanu zapalnego,
przedstaw pogpowanie terapeutyczne.

14.0pisz poszczegodlne fazy procesu gojengansi przyktadzie tkankiatznej.

15.0pisz prawidtowy rozwoj psychoruchowy dziecka derpiszego rokuycia.

16.0pisz mechanizm powstawaniagkenia i absorpcji ptynu moézgowo-rdzeniowego.

17.0pisz diagnostykroznicowa w zespole cigni nadgarstka.

18.0pisz diagnostykroznicowa w zespole gérnego otworu klatki piersiowej.



19.Scharakteryzuj réne przyczyny i postacie zespotu bolesnego barkuznicu;
postpowanie terapeutyczne.

20.0mow kryteria diagnostyczne w reumatoidalnym zapalstawow.

21.0moéw badania laboratoryjne stosowane w diagnostgcenatoidalnego zapalenia
stawow.

22.Uzasadnij konieczrié wczesnej diagnostyki i kompleksowego leczenia @bor
reumatycznych z przebiegiem stanu zapalnego.

23.0mow cele i kolejne etapy fizjoterapii po rekon&tjuACL.

24.0pisz struktury olefe procesem zapalnym w przebiegu zesztywoego zapalenia
stawow kegostupa, oméw pogbowanie terapeutyczne w przypadkud@ z nich.

25.Zr0znicuj miedzy sola i omow maliwe dolegliwasci pochodzace z gérnego i dolnego
odcinka szyjnego kgostupa.

26.0mow rozwdj leczenia uzdrowiskowego na terenie wopztwa opolskiego.

27.0mow poszczegolne stadia w przebiegu choroby texdmép

28.0mow zasady stosowanie lekéw z poszczegollnych siyaibiny analgetycznej w
leczeniu dolegliwéci bélowych.

29.0méw mechanizm dziatania i przedstaw zasady stasiewsiesteroidowych lekow
przeciwzapalnych.

30.Scharakteryzuj pegie wzorca torebkowego na przyktadzie stawowwdzyny dolnej i
gornej.

31.Przedstaw pefrie pozycji spoczynkowej stawu, opisz je dlazd@go kompleksu
stawowego kaczyny gornej i dolnej.

32.0mow ludzki genom mitochondrialny. Wyjaj dlaczego nie mee by dowodem w
procesie dochodzenia ojcostwa.

33.Dlaczego picie czerwonego wina, dieta niskokalomg;czaktywnéc fizyczna mog
przedhzy¢ zycie?

34.Dlaczego nowotwOr miana uzné za chorob genetyczn?

35.0mow cechy epigamiczne i ich znaczenie w doborziewlym.

36.Wady wrodzone: definicja, podziat, mechanizmy p@amstnia.

37.Mutacje: definicja, rodzaje, skutki fenotypowe.

38.0pisz badanie i ocerdziecka niepetnosprawnego dla potrzeb fizjoterapii
39.Scharakteryzuj prawidtoavpielegnacy i wspomaganie rozwoju dzieci z grupy ryzyka

W oparciu 0 najegciej stosowane metody terapii.



40.0méw postpowanie z dzieckiem z przepukdiroponowo-rdzeniow (rozszczepem
kregostupa)- podaj cele kbze i dalsze terapii, wskazania i przeciwwskazaioa
pionizacji, omOw stosowane zaopatrzenie ortopedy.czn

41.Scharakteryzuj zasady pegsbwania terapeutycznego w chorobach nerwowo-
migsniowych na przyktadzie choroby Duchenne'a

42.0méw specyfik postpowania fizjoterapeutycznego u dzieci z postanizdzkows
MPDz — podaj cele bisze i dalsze, stosowane zaopatrzenie ortopedyczne.

43.0pisz nasfpstwa skoliozy jako choroby wielonadowe;.

44.0pisz postpowanie fizjoterapeutyczne w zespole odrzuceniayiczego.

45.Przedstaw cele li$ze i dalsze pogpowania fizjoterapeutycznego u pacjentéw po
udarze krwotocznym i niedokrwiennym mozgu.

46.Scharakteryzuj zasady pe@gsbwania terapeutycznego u pacjentow z zaburzon
percepaj.

47.Przedstaw charakterystykiszkodzé centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.

48.0pisz charakterystykporazenia wiotkiego i spastycznego.

49.Scharakteryzuj rinice pomg¢dzy wzmaonym napgciem mesniowym a przykurczem
I opisz wi&ciwe posgpowanie.

50.Wymien i scharakteryzuj fazy kontroli motorycznej.

51.0moéw mechanizmy kompensacyjne oraz zaburzenia wbbmiednicy i kegostupa
w przypadku rzeczywistego skrécenia jednej adayn dolnych.

52.Wymien i opisz maliwe przyczyny przeprostu stawu kolanowego w traktazy
podporu.

53.Wymien i omow pojemnéci i objetosci ptuc.

54.Wymien i omoOw postacie zaburaeventylacji ptuc.

55.Wymien i omow rodzaje niewydolrgi oddechowe;.

56.Podaj definiog przewlekiej obturacyjnej choroby ptuc, opisz edgé, objawy
I przebieg tej choroby.

57.0mow metodyk badania i ocenwynikow spirometrii i spirografii.

58.0pisz kwalifikacg do fizjoterapii pacjentow cierpiych na przewlelgt obturacyjm
chorolg ptuc.

59.0pisz fizjoterapt w wysickowym zapaleniu optucne.

60.0pisz fizjoterap w astmie oskrzelowej.

61.Wymien i opisz proby wysitkowe stosowane w ocenie wydébnowysitkowej

pacjenta pulmonologicznego.



62.Przedstaw zasady prowadzenia fizjoterapii po cksarsicciu, w | okresie potogu.

63.Wymien i opisz cechy charakterystyczne obuwia ortopedggerdla dzieci.

64.0pisz metody usprawniania chorego po amputacji o@omie uda w przypadku
tendencji do ustawienia zgiiowo - odwiedzeniowego kikuta.

65.0mow cele stosowania kotnierzy ortopedycznych iradzaje.

66.0mow testy specjalne w sportowych grach zespotovmyewidomych.

67.Zasady bezpiechstwa treningu ptywackiego z osobami niepetnospraminy

68.0mow postpowanie fizjoterapeutyczne w poszczegolnych stadigskopatii.

69.0mdw metody usprawniania chorych po mastektomisgpem Pateya.

70.Wymien i opisz proby wysitkowe stosowane w ocenie wydébnowysitkowej
pacjenta kardiologicznego.

71.0pisz leczenie niefarmakologiczne nadaenia ttniczego.

72.0méw przydatng testu spiroergometrycznego w kwalifikacji i pragrowaniu
rehabilitacji chorych po zawale serca.

73.0moéw kwalifikacg 1 programowanie rehabilitacji chorych po zabidgac
kardiochirurgicznych.

74.0méw testy marszowe przydatne w ocenie tolerancjsitkowej chorych
kardiologicznych.

75.0mow kwalifikacg i programowanie rehabilitacji chorych z chorobamaczy
obwodowych.

76.Wymien i opisz testy sprawnai fizycznej stosowane u chorych z chorobami uktadu
Krazenia.

77.0mow wptyw lekow i uywek na reakcje uktadu &renia w czasie wysitku
fizycznego.

78.0mow kardioprotekcyjny i wazoprotekcyjny wptyw wisi fizycznego na uktad
Krazenia.

79.0méw nieprawidiowe reakcje organizmu na wysitek yéizny u chorych
kardiologicznych.

80.0mow badanie podmiotowe i przedmiotowe nightiie w kwalifikacji do rehabilitacji

chorych po implantacji kardiowertera-defibrylatora.



